la formule

Good Protein

Salade sportive
475kcal - 28P - 14G - 32L

Poulet croustillant, parmesan, ceuf, bacon
des Grisons, sauce César maison.

Coconuts bowl
216kcal - 4P -11G - 17L

Lait de coco,graines de chia, granola, fruits de
saison. Léger et nourrissant.
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